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【五戸町】地域子育て支援拠点

くらいしこども園ぱんじーるーむ Ⓣ0178－77－3139

039－1701 三戸郡五戸町大字倉石中市字境
田37

kuraishihoikuen@jade.plala.
or.jp Ⓕ0178－77－3140

事
業
内
容

交 ＝ 子育て支援室ぱんじーるーむの開放（毎週㊊～㊌10：00～11：
30）

相 ＝電話（㊊～㊏10：00～16：00）
講 ＝年2回 講演講習
他 ＝行事活動の際、在園児との交流

https://kuraishi.
mihoukai.or.jp/

♥参加希望の方は予め電話連絡をお願いしております。（コロナ
対策の為）

子育て支援活動実施　保育所（園）・認定こども園・幼稚園

 江渡幼稚園　どれみちゃんるーむ Ⓣ0178－62－4305

039－1555 三戸郡五戸町字古堂後23－3 Ⓕ0178－62－4313
交 ＝ 未就園児教室（年8回）、園庭の開放　週6回㊊～㊏10：00～

17：00 https://江渡幼稚園.net

♥未就園児教室～親子でいろんな活動を参加させ、お子様に集団生活を
体験させてみませんか。
園庭開放～気軽に園庭の遊具で遊んでください。子育てのお話も出来ま
す。
ど れ み ち ゃ ん
るーむ

年8回、親子で楽しいイベントや活動に参加できます。
10：00～11：30

日時/会費等
（有の場合）

 五戸カトリック幼稚園　ほっぺちゃんルーム、ほっぺちゃんクラブ Ⓣ0178－62－3450

039－1518 三戸郡五戸町下沢向12－1 gonohe@tohoku－
catholic.ac.jp Ⓕ0178－62－3450

交 ＝ほっぺちゃんクラブ、幼稚園園庭　月2回㊎10：00～11：30
相 ＝電話、来園（随時）
講 ＝（予定）絵本読み聞かせ、運動遊び等
他 ＝園行事への参加案内（要予約）
♥子ども同士で遊べる場所を提供します。お友達をつくりませんか。子
育てについてのお話など、みんなで楽しくできればいいなと思います。
ご利用お待ちしています。

ほっぺちゃんルー
ム

お子さんを遊ばせながらいろいろお話したり、一緒にお
茶をしましょう。　 月2回㊎

ほっぺちゃんクラ
ブ

おうちの方から少し離れて同年齢のお友達と一緒に過ご
してみます。要予約。 随時

五
戸
町
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五
戸
町

子育て支援団体・子育てサークル

団 体 名 五戸町子育てホッとセンターあ・そ・ぼ 代 表 者 名 金澤　和子

連 絡 先 039－1513 五戸町役場　　　福祉課 Ⓣ 0178－62－2111（内線133）
　  0178－62－7955（直通）

目 的 子育て中の親子が自由に参加でき、ホッとする居場所づくり

活 動 内 容

・季節の遊びや工作、親子で体操、絵本の読み聞かせ、紙芝居
等。
・子育てに関する悩み、しつけ、言葉や社会性の発達の相談（教
諭、保育士、看護師）
・講演や講習会、参加者の希望を聞き年に3回程度行う。

場 所 ／ 日 時 五戸町立公民館児童室／㊊公民館休館日は除く（毎月の日程は五
戸町広報・五戸チャンネルでお知らせ）

対象／その他 親子０～５歳、祖父母／実費徴収（講習会等）
♥元幼稚園教諭、保育士、看護師、子育てメイト等のボランティアで運営しています。いろいろ
なおしゃべりや遊びを楽しみながら、ホッとする時間を過ごしていただければと思います。ママ
友もできますよ。


